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Vacances Scolaires 2022

ZONE A ZONEB

Besangon, Bordeaux, Aix-Marseille, Amiens, Créteil, Montpellier,

Clermont-Ferrand, Lille, Nancy-Metz, Nantes, Paris, Toulouse,
Dijon, Grenoble, Nice, Normandie, Versailles
Limoges, Lyon, Poitiers Orléans-Tours, Reims,
Rennes, Strasbourg

Fin des cours : Fin des cours : Fin des cours :
Vacances samedi 12 février 2022 samedi 5 février 2022 samedi 19 février 2022
d’hiver Reprise des cours : Reprise des cours : Reprise des cours :

lundi 28 février 2022 lundi 21 février 2022 lundi 7 mars 2022

Fin des cours : Fin des cours : Fin des cours :
Vacances samedi 16 avril 2022 samedi 9 avril 2022 samedi 23 avril 2022
de printemps Reprise des cours : Reprise des cours : Reprise des cours :

lundi 2 mai 2022 lundi 25 avril 2022 lundi 9 mai 2022
Vacances : o pmmans
d'été Fin des cours : jeudi 7 juillet 2022

Le départ en vacances a liev aprés la classe, la reprise des cours le matin des jours indiqués.
Les vacances débutant le mercredi ou le samedi, pour les éléves qui n'ont pas cours ce jour-la,
le départ a lieu le mardi ou le vendredi apras les cours.

Les classes vaqueront le vendredi 27 mai 2022 et le samedi 28 mai 2022.

Prérentrée

; Mercredi 31 ao0t 2022
des enseignants

Rentrés scolalre Reprise des cours : jeudi 1* septembre 2022

des éleves

Vacances Fin des cours : samedi 22 octobre 2022
de la Toussaint Reprise des cours : lundi 7 novembre 2022
Vacances Fin des cours : samedi 17 décembre 2022
de Noél Reprise des cours : mardi 3 janvier 2023

Du 1ler janvier 2022 au 31 Décembre 2022

cp | CE1l | CE2 | cM1 CcM2 6eme S5éme 4éme 3éme | Seconde lere Terminale Post bac
2012 et apres 2011 2010 2009 2008 2007 2006 2005 2004 2003 et avant
7 ans | 8ans | 9ans | 10ans | 11ans | 12ans | 13ans | 14ans | 15ans | 16 ans | 17 ans 18 ans & +
Avenirs Jeunes Juniors Séniors
8 ans | 9 ans | 10 ans | 11ans | 12ans | 13ans | 14ans | 15ans | 16 ans | 17 ans | 18 ans 19 ans & +
2011 et apres 2010 2009 2008 2007 2006 2005 2004 2003 | 2002 et avant
CE1 | CE2 | cM1 | cm2 6eme S5eme 4éeme 3éme | Seconde lére |Terminale| Post bac

Avenirs : filles 10 ans et moins et garcons 11 ans et moins / Jeunes : filles 11 a 13 ans et gargons 12 a 14 ans
Juniors : filles 14 a 17 ans et gargons 15 a 18 ans / Seniors : filles 18 ans et plus et gargons 19 ans et plus



CALENDRIER de NATATION COURSE - (2022)
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AFFILIATION

Respecter les procédures FFN par EXTRANAT pour la ré affiliation et pour obtenir vos codes d’acceés.
Aucune licence ne pourra étre prise en compte si I'affiliation n’est pas enregistrée.

LICENCES

Il est obligatoire d’utiliser le circuit FFN par EXTRANAT.
On peut rappeler quelques grands principes :

- Un (futur) licencié FFN est assuré des qu’il a rempli et signé sa demande de licence papier. Il peut donc s’entrainer.

- Un licencié peut participer a une compétition dés qu’il a le statut « oblitéré » : mis par le Comité Régionalde son club a
réception du réglement financier. Le club peut imprimer un « récépissé » pour attestation valant ce que de droit.

REGLES D’ENGAGEMENTS VIA LA GESTION INFORMATIQUE extraNat

Seul un club peut proposer un engagement au nom de I’'un de ses membres via la gestion extraNat.

En raison de la mise en exploitation de l'interface extraNat pour les engagements—et du logiciel extraNat-pocket pour le
traitement des compétitions, I'intégralité du programme fédéral sera traitée, des engagements a l'intégration sur le site

ffn.extranat.fr, sans oublier la phase du traitement de la compétition, via cette gestion informatisée.
Tout engagement pour une compétition via extraNat nécessitera la souscription d’une licence « compétiteur ».

IMPORTANT : Les résultats des compétitions déclarées localement sur le logiciel extraNat- Pocket et dont les résultats sont
transmis au format FFNex NE SONT PLUS INTEGRES dans la base fédérale, sauf cas exceptionnel (ex. les courses des remplagants
pour les compétitions par équipes) et sur demande spécifique et argumentée aupres de la Direction Technique Nationale de
Natation.

Planification des échéances pour la procédure des engagements

Via I'application extraNat-Natation, la FFN, les ligues et les comités départementaux déclarent les compétitions placées sous
leurs autorités.

Sont déclarées par les ligues Régionales et/ou Comités Départementaux

® Championnats de Ligues, Championnats Départementaux. *

® Meetings régionaux ou-départementaux labellisés. *
® Challenge Avenirs

® Interclubs Avenirs

® Interclubs Jeunes.
® Poules régionales des championnats nationaux interclubs.

® Toutes lesiautres compétitions spécifiques institutionnelles de la ligue inscrites officiellement a son calendrier.*
Anoter: dans le cas d’une compétition regroupant plusieurs ligues, c’est la ligue organisatrice qui déclare la compétition.

*Pour ces types de compétitions la FFN, la Ligue, le comité Départemental déclare la compétition sur extraNat.fr et désigne le
gestionnaire, ce dernier sera chargé de finaliser la structure de sa compétition (catégories, programme, temps limites).



PRINCIPES DE L’ECHEANCIER, PAR DEFAUT, DES ENGAGEMENTS VIA L'INTERFACE
EXTRANAT-NATATION

J-12 & Quverture de la proposition des droits d’engagements (durée 8 jours)

J-4 % Fermeture de la proposition des droits d’engagements (fermeture du serveur a 23h59)
J-3 & Publication de la liste des engagés

J-1 @ Réunion technique, déclaration des forfaits, édition de la liste de départ et du

programme des séries

Cet échéancier type est proposé par défaut lors de la déclaration des compétitions sur |“application
extraNat-Natation. Le gestionnaire peut ajuster celui-ci dans les limites suivantes .: la période des
engagements ne peut étre inférieure a 8 jours et la fin des engagements est limité. a'J+2 (J = premier
jour de la compétition).

* La liste des engagés sur le « liveFFN.com » ou tout autre support, n‘est pas actualisée durant la
période de J - 3 jusqu’a la réunion technique de la compétition qui est-seule habilitée a actualiser cette
derniére.

Remontée des compétitions sur la base fédérale

Une fois la compétition achevée et vérifiée dans ses moindres détails par l'institution responsable, la
remontée sur la base extraNat est automatisée. La publication et I'intégration sur le site web FFN est
du ressort du service des systémes d’information.

Liste des cas ou les performances ne seront pas intégrées :
Les compétitions avec un seul club,

Les compétitions avec 2 clubs ou chacun des clubs ne posséde pas au minimum 20 résultats (sont
exclus de ce minimum les performances déclarées « forfait »),

Les performances des relais non composés, Les performances des nageuses 10 ans et moins et des
nageurs 11 ans et moins, non titulaires du pass’‘compétition (ENF 3), en dehors du Challenge
Avenirs . Les résultats transmis au format FFNex (sauf cas trés particuliers). Performances
d’engagements sur extraNat pour les compétitions nationales référencées : A partir de
la meilleure.performance réalisée en bassin de 50m enregistrée dans la base fédérale sur la
saison ‘en ,cours ou N-1, Si le point 1 n’est pas rempli, les nageurs ayant une performance
réalisée en bassin de 25 m enregistrée dans la base fédérale sur la saison en cours ou sur les
deux’ saisonsprécédentespeuvents’engageren«No Time».IIn‘estpaspossibled’avoir des temps
convertis.

Si les points 1 et 2 ne sont pas remplis, les engagements ne sont pas possibles sauf sur demande
justifiée auprés du département Natation Course : natation@ffnatation.fr au plus tard huit jours avant
la date de la compétition.

Performances d’engagements sur extraNat pour les autres types de compétitions :

Il appartiendra a chaque gestionnaire de compétition de définir sur extraNat-Natation, les regles
d’accés spécifiques pour chacune de ses compétitions.



ENF / Organisation Départementale

Sauv’'Nage (ENF1) / Pass'Sport (ENF2) / Pass’Compétion (ENF3)

Organisation de la session ENF1

L'organisation du SAuv’'Nage (ENF 1) peut-étre réalisé Intra-Club ou avec un club voisin.

Chaque club organisateur doit indiquer les dates des sessions sur le calendrier (page suivante).

Ce tableau récapitulatif annuel permet aux autres clubs du Département de participer.

En aucun cas un club organisateur d'un Sauv’Nage ne doit ajouter ou modifier une date sans avertir le responsable Départemental
ENF : Michel GRIFFON. En cas de modification de l'une des dates, il est impératif que le club informe les autres <lubs du
Département ainsi que le responsable ENF.

Chaque club doit enregistrer les nageurs de son club sur la base Extranat.

Précisions du Réglements « Ecole de Natation Francaise — FFN » :

Le test du Sauv’nage peut étre organisé, sous la responsabilité d’un club FFN agréé ENF possédaht/au moins un titulaire
de la certification d’évaluateur ENF1. Les organisations doivent étre déclarées auprés du Comité départemental qui peut
dépécher un délégué.

Information : le test du Sauv’nage est reconnu par I'arrété du 25 avril 2012 (NOR=: MENV1221832A) et dans le code du
sport : arrété du 9 septembre 2015, articles A. 322-42 et A. 322-64 (NOR : VJSV1521502A) pour pratiquer les activités
aquatiques et nautiques.

eLe nageur doit réussir 'ensemble des huit tdches dans I'ordre et dans la contihuité.
ePour les non-valides, des consignes particuliéres d’application du test sont proposées et présentées dans la grille
d’évaluation concernée. A minima, la présence d’un évaluateur ENF1 est/bligatoire.

Organisation de la session ENF2
L’'organisation du Pass’Sport (ENF 2) doit étre réalisé avec un ou plusieurs autre(s) club(s).

Le club organisateur établira un schéma de la piscine avec les 5 épreuves de I'ENF2.

Chaque club devra présenter au moins 1 évaluateur ENF2, le club organisateur est responsable de I'organisation matérielle. tandis
qu’une personne élue au comité départemental ou régional, titulaire de 'ENF2, et non licencié dans le club organisateur, sera
responsable et garant de la bonne tenue'des tests. Il réunira les résultats qui seront enregistré par le correspondant informatique
du département.

Inscriptions des enfants a la session « ENF2 »
Chaque club enverra la liste/des nageurs inscrits (Nom, Prénom, Année de naissance, Club, N° de licence), ainsi que le(s) nom(s)
de(s) (I"évaluateur(s) présent(s) jusqu’au jeudi précédent les tests, aux personnes suivantes :

Au club organisateur : X
A Michel GRIFFON : griffonmichel@orange.fr
A Luc BOURIEZ : bouriezluc@gmail.com

Le club organisateur imprimera la liste pour les évaluateurs.
Chaque club devra envoyer un évaluateur pour 10 nageurs inscrits.

Les sessions seront enregistrées par Michel GRIFFON, via l'interface EXTRANAT.
Chaque club devra s’assurer du bon enregistrement des enfants.

Précisions du Réglements « Ecole de Natation Francaise — FFN » :

L’organisation du test du Pass’sports de I'eau est sous la responsabilité du Comité Départemental. Il peut étre organisé
par celui-ci ou confié a un club agréé ENF possédant au moins un titulaire de la certification d’évaluateur ENF2.

Le passage du test se déroule sous la responsabilité et en la présence d’un représentant du Comité départemental ou de
la Ligue régionale de la FFN, lui-méme titulaire de la certification d’évaluateur ENF2.




Rappel : L’obtention du test du Pass’sports de I'eau et d'un test du Pass'compétition permettent, pour son titulaire, la
dispense du test technique préalable a I'entrée en formation du brevet professionnel jeunesse et sports des activités
aquatiques et de la natation (BPJEPSAAN) (annexe VI de Il'arrété du 21 juin 2016). La stricte application des conditions
d’obtention de ces tests participe a sa crédibilité.

Suite ENF 2 ...

e Le nageur n’est pas tenu de passer 'ensemble des cinq épreuves du test au cours d’'une méme session.

eUne session peut comporter une seule des cinq épreuves du test.

ell n’est pas fixé de limite de validité des épreuves validées.

eLa réussite au test du Pass’sports de I'’eau est soumise a la présentation et la validation, au minimum, de trois tests au
choix.

A minima, la présence de deux évaluateurs ENF2 est obligatoire.

Le représentant de la structure organisatrice et le délégué territorial (départemental ou régional) titulaires de”la
certification évaluateur ENF2

Organisation de la session ENF3

Se reporter au programme du Challenge Avenir

Précisions du Réglements « Ecole de Natation Francaise — FFN » :

L’organisation du test du Pass’compétitionest de la responsabilité de la Ligue régiénaleNll peut étre organisé par la Ligue
régionale ou le Comité départemental par délégation. Le passage du test se déroulésous la responsabilité et en la
présence d’un représentant de la Ligue régionale de la FFN, lui-méme titulaire de"la certification d’évaluateur ENF3.

Précisions concernant le Pass’compétition Natation Course et Eau Libre, ayant pour supports le nouveau
“Challenge Avenirs”, le jury des réunions sera constitué au minimum d’un officiel A qui sera accompagné
obligatoirement d’évaluateurs ENF3 NC et, si besoin, d’assistants évaluateurs ENF3 NC

DATES DES TESTS ENF 2!

Paray :
- mercredi 9 février 2022 16h

- mercredi 13 avril 2022 16h

- mercredi 19 octobre 2022 16h a confirmer
- mercredi 14 décembre 2022 16h a confirmer

Chalon sur Saéne :
- samedi 5 février 2022 14h
- samedi 9 avril 2022 14h

- samedi 5 novembre 2022 14h a confirmer

- samedi 3 décembre 2022 14h a confirmer
Montceau:

- mercredi 12 octobre 2022 16h a confirmer

- mercredi 7 décembre 2022 16h a confirmer
Mécon :

- dimanche 16 janvier 2022
- dimanche 20 mars 2022
- dimanche 23 octobre 2022 a confirmer




Samedi 22 Janvier 2022 Challenge Départemental
Ouverture : 13h30 « AVENIRS » N°1 Bassin de 25 m / 6 Lignes

Officiels : 13h45 Chronométrage libre
Début des é : 14h30 N
coul des cpreuves CHALON SUR SAONE

Catégories d'age :
AVENIRS : Filles : 2012 & aprés — 10 ans & avant // Garcons : 2011 & aprés — 11 ans & avant

Engagements Résultats sur site départemental :
Extranat a J-12 http://saoneetloire.ffnatation.fr/script/nat_compets.php
Cloture a J-4

Préambule

Permettre a chacun d'acquérir selon son rythme, les compétences requises par une pratique de compétition, s'agissant de la
maitrise des éléments techniques et réglementaires de la discipline.

Mesurer sa progression tout au long de la période de son parcours : une rubrique dédiée sera créée sur le site’fédéral qui
listera les réussites (toutes les courses du programme réalisées selon les régles FINA = pas de disqualification) aprés
chaque compétition. A aucun moment, cette liste ne fera état de références chronométriques.

Le Challenge Avenirs s'inscrit dans le parcours de I'Ecole de Natation Francaise et valide I'obtention‘du Pass’Compétition.
Avec les officiels, les entraineurs «évaluateurs» participent a I’évaluation et accompagnent dans la décision.

Précisions du Réglements « Ecole de Natation Francaise — FFN » :

PASS'COMPETITION — NATATION COURSE ET EAU LIBRE

Nouveau “Challenge Avenirs” (Extrait de I'’Annuel Réglements Natation Course).

La délivrance du Pass’compétition dans le cadre du “Challenge Avenir” ‘est soumise a la réalisation de 5 des 9 épreuves

composant le circuit, dont a minima et au choix :
-Deux25m / Deux 50 m / Un 100 m -
La validité des épreuves réalisées dans le cadre du "Challenge Avenirs" n’est pas limitée dans le temps.

Mode de participation

Le nageur doit posséder : Une « Licence Compétiteur »ou une « Licence Natation Pour Tous »
Le nageur est détenteur ou non du Pass'Compétition (ENF3)

Pas de limitation dans les engagements.

Récompenses :
Pas de podium Départemental.

Programme

Epreuves du Challenge Avenirs

100 M NL D/M
25 M Papillon D/M
50 M 25 Brasse - 25 NL D/M
25 M Dos D/M

50 M 25 Papillon - 25 Dos D/M

25M NL D/M
50M 25 Dos - 25 Brasse D/M
25 M Brasse D/M
100 M 4N D/M

Pour les podiums a prévoir :
RAS




CIRCUIT AVENIRS 71

Bassin de 25 m / 6 couloirs
Chronométrage libre

Dimanche 30 Janvier 2022 CIRCUIT JEUNES 71 Q : Championnats de Ligue
z Q : France Jeunes
Etape N°1 Classement du Trophée Avenirs &
LE CREUSOT Jeunes de la FFN
Matin : OP 8h00, Officiels 8h10, DE 9h00
2 Réunions Aprés-Midi : OP 13h30, Officiels 13h40, DE 14h30,
Les horaires peuvent étre modifi€s en fonction du nombre des engagés.

Catégories d'age :
AVENIRS : Filles : 2012 & aprés — 10 ans & avant // Garcons : 2011 & aprés — 11 ans & avant
JEUNES : Filles 2009/2010/2011 — 11/12 & 13 ans // Gargons 2008/2009/2010 — 12/13 & 14 ans

Engagements Résultats sur site départemental :
Extranat a J-12 http://saoneetloire.ffnatation.fr/script/nat_compets.php
Cloture a J-4

Préambule

Cette 1°™ Etape du Circuit regroupe le « Circuit Jeunes » ainsi que le « Circuit Avenirs »,

Le Circuit avenirs est complet, il est concu pour répondre a la formation du nageur. Il répond aux critéres du Trophée
Avenirs. Le Circuit Jeunes permet de se classer aux Trophées Jeunes et d’accéder aux échelons supérieurs.

Mode de participation
o Etre titulaire du Pass’‘Compétition, pas de limite d'épreuves, 25M réservés « AVENIRS »

Récompenses du Comité de Sadne et Loire
o AVENIRS, a l'issue des épreuves, sur cumul des points des 3 meilleures courses de la journée
= 3 premiers par année d’age
. FILLES : 2012 / 2013 / 2014 & MESSIEURS : 2011 /2012 / 2013 / 2014
o JEUNES, a l'issue des épreuves, sur cumul des points des 4 meilleures courses de la journée
= 3 premiers par année d’age
FILLES : 2011 / 2010 / 2009 & MESSIEURS 2010 / 2009 / 2008

MATIN APRES-MIDI Pour les podiums 3 prévoir :
25 PAPILLON D& M 25 ROXDE M ég E‘loédc;:irlrl]esé : (13 Or / 13 Argent / 13 Bronze).
200NL D& M 400NL D& M
50 PAPILLON D & M 100 PAPILLON D & M
100DOS D& M 50D0OS D&M
25NL D&M 25 BRASSE D & M
PAUSE 15' PAUSE 15'
1004N D 2004N D
2004N M 1004N M
S50NL D&M 100NL D& M
100 BRASSE D & M 50 BRASSE D & M

Rappels des Trophées FFN

Trophées Avenirs, du 1°" Janvier au 18 Décembre 2022
Trophées Jeunes, du 1°" Janvier au 26 juin 2022

A Avenir 12014 | 8 ans A Avenir 1|2014| 8 ans A r A
v [ Dames [Avenir2[2013| 9ans 25 NL + 25 DOS + 25 Brasse +25 Papillon v | Dames [Avenir2[2013| 9ans ;z::z;z:lgz 2; g;g is ;522302‘;)
E Avenir 3201210 ans 4 | E Avenir 3[2012|10 ans
N Avenir 1 (2014 8 ans 2 N Avenir 1 (2014 8 ans
PO L R Avenir 2 [2013| 9 ans . = Avenir 2|2013| 9ans | 25 de spécialité* + 100 4N + 200 NL
~$ a R irs Avenir 3|2012|10 ans 2B L+ 25 DIEB 25 G +2B Rerdlm ~$ E R irs Avenir 3(2012|10ans| *( 25 Papillon ou 25 Dos ou 25 Brasse)
< pol S Avenir 4 [2011[11 ans < 8 s Avenir 4 [2011[11 ans
o= S =
': 3 J Jeune 1 (201111 ans 50 Papillon + 50 Dos + 50 Brasse + 50 NL ': 3 J Jeune 1 [2011|11ans| 50 de spécialité* + 200 4N + 400 NL
E Dames | Jeune 2 (201012 ans | 100 Papillon + 100 Dos + 100 Brasse + 100 NL on| E Dames | Jeune 2 [2010(12 ans 50 de spécialité* + 400 4N
U Jeune 3 [2009 |13 ans [ 200 Papillon + 200 Dos + 200 Brasse + 200 NL ©u Jeune 3 (200913 ans + 800 NL ou 1500 NL
N Jeune 1201012 ans 50 Papillon + 50 Dos + 50 Brasse + 50 NL z N Jeune 1 |2010|12 ans | 50 de spécialité* + 200 4N + 400 NL
E |Messieurs | Jeune 2 | 2009 |13 ans | 100 Papillon + 100 Dos + 100 Brasse + 100 NL E |Messieurs | Jeune 2 | 2009 |13 ans 50 de spécialité* + 400 4N
S Jeune 3 | 2008 |14 ans | 200 Papillon + 200 Dos + 200 Brasse + 200 NL S Jeune 3 (2008 14 ans + 800 NL ou 1500 NL




Dimanche 13 Mars 2022

CIRCUIT AVENIRS 71

CIRCUIT JEUNES 71

Bassin de 25 m / 6 couloirs

Chronométrage libre

Etape N°2

MACON

Q : Championnats de Ligue

Q : France Jeunes

Classement du Trophée Avenirs &
Jeunes de la FFN

2 Réunions

Matin : OP 8h00, Officiels 8h10, DE 9h00
Apres-Midi : OP 13h30, Officiels 13h40, DE 14h30,

Les horaires peuvent étre modifi€s en fonction du nombre des engagés.

Catégories d'age :

AVENIRS : Filles : 2012 & aprés — 10 ans & avant // Garcons : 2011 & aprés — 11 ans & avant
JEUNES : Filles 2009/2010/2011 — 11/12 & 13 ans // Gargons 2008/2009/2010 — 12/13 & 14 ans

Engagements

Résultats sur site départemental :

Extranat a J-12

http://saoneetloire.ffnatation.fr/script/nat_compets.php

Cloture a J-4

Préambule
Cette 2°™ Etape du Circuit regroupe le « Circuit Jeunes » ainsi que le « Circuit Avenirs »,
Le Circuit avenirs est complet, il est concu pour répondre a la formation du nageur. Il répond.aux critéres du Trophée
Avenirs. Le Circuit Jeunes permet de se classer aux Trophées Jeunes et d’accéder aux échelons supérieurs.

Mode de participation
Etre titulaire du Pass’Compétition, pas de limite d'épreuves, 25M réservés « AVENIRS »

o

Récompenses du Comité de Sadne et Loire

o

o

3 premiers par année d'age
FILLES : 2012 / 2013 / 2014 & MESSIEURS : 20117/:2012 / 2013 / 2014

3 premiers par année d'age
FILLES : 2011 / 2010 / 2009 & MESSIEURS 2010 / 2009 / 2008

MATIN

APRES-MIDI

25 PAPILLON D & M 25DOS D& M

4004N D& M 400NL D& M

200 PAPILLON D& M 100 PAPILLON D & M

100 DOS D & M 50 PAPILLON D & M

50D0S D&M 200 DOS D & M

25NL D&M 25 BRASSE D & M

PAUSE 15' PAUSE 15'

1004N D 2004N D
2004N M 1004N M

200NL.D & M 100NL D& M

100 BRASSE D & M 50NL D&M

50 BRASSE D & M

200 BRASSE D & M

Rappels des Trophées FFN

Trophées Avenirs, du 1°" Janvier au 18 Décembre 2022
Trophées Jeunes, du 1°" Janvier au 26 juin 2022

AVENIRS, a l'issue des épreuves, sur cumul des points des 3 meilleurés courses de la journée

JEUNES, a l'issue des épreuves, sur cumul des points des 4 meilleures courses de la journée

Pour les podiums a prévoir :

13 Podiums,

39 médailles : (13 Or / 13 Argent / 13 Bronze).

A Avenir 12014 8 ans
\" Dames |[Avenir 2 [2013| 9 ans 25 NL + 25 DOS + 25 Brasse +25 Papillon
E Avenir 3201210 ans
N Avenir 1|2014| 8 ans
o | ! Avenir 22013 | 9 ans .
\8 8 R Irs | e~ 13012110 ans 25 NL + 25 DOS + 25 Brasse +25 Papillon
-g_ ool S Avenir 4 2011 (11 ans
©
Ig 3 J Jeune 1|2011|11ans| 50 Papillon +50 Dos + 50 Brasse + 50 NL
E | Dames |Jeune2 |2010(12 ans [100 Papillon + 100 Dos + 100 Brasse + 100 NL
u Jeune 3 | 2009 |13 ans | 200 Papillon + 200 Dos + 200 Brasse + 200 NL
N Jeune 1 2010(12 ans | 50 Papillon + 50 Dos + 50 Brasse + 50 NL
E |Messieurs | Jeune 2 | 2009 [13 ans | 100 Papillon + 100 Dos + 100 Brasse + 100 NL
S Jeune 3 | 2008 |14 ans | 200 Papillon + 200 Dos + 200 Brasse + 200 NL

Trophée

A Avenir 1{2014] 8ans | 5 4o pacialité* + 100 4N + 200 NL
v [RRanceglAvenir2ii2013]i5lans *( 25 Papillon ou 25 Dos ou 25 Brasse)
4+ | E Avenir 3201210 ans
QN Avenir 1[2014[ 8 ans
Q1 ours |Avenir 212013 | 9 ans 25 de spécialité* + 100 4N + 200 NL
E R Avenir 3(2012|10ans| *( 25 Papillon ou 25 Dos ou 25 Brasse)
8 s Avenir 4 [2011[11 ans
S
3 J Jeune1|2011|11ans | 50 de spécialité* + 200 4N + 400 NL
bo| E Dames | Jeune 2 |2010|12 ans 50 de spécialité* + 400 4N
®lu Jeune 3 [2009(13 ans + 800 NL ou 1500 NL
z N Jeune 1 |2010(12 ans | 50 de spécialité* + 200 4N + 400 NL
E |Messieurs | Jeune 2 | 2009 |13 ans 50 de spécialité* + 400 4N
S Jeune 3 | 2008 |14 ans + 800 NL ou 1500 NL




Samedi 27 Mars 2022 Challenge Départemental
Ouverture : 13h30 « AVENIRS » N°2 Bassin de 25 m / 4 Couloirs

Officiels : 13h45 Chronométrage libre
Début des é : 14h30
coul des cpreuves PARAY LE MONIAL

Catégories d'age :
AVENIRS : Filles : 2012 & aprés — 10 ans & avant // Garcons : 2011 & aprés — 11 ans & avant

Engagements Résultats sur site départemental :
Extranat a J-12 http://saoneetloire.ffnatation.fr/script/nat_compets.php
Cloture a J-4

Préambule

Permettre a chacun d'acquérir selon son rythme, les compétences requises par une pratique de compétition, s'agissant de la
maitrise des éléments techniques et réglementaires de la discipline.

Mesurer sa progression tout au long de la période de son parcours : une rubrique dédiée sera créée sur le site’fédéral qui
listera les réussites (toutes les courses du programme réalisées selon les régles FINA = pas de disqualification) aprés
chaque compétition. A aucun moment, cette liste ne fera état de références chronométriques.

Le Challenge Avenirs s'inscrit dans le parcours de I'Ecole de Natation Francaise et valide I'obtentiondu Pass’Compétition.
Avec les officiels, les entraineurs «évaluateurs» participent a I’évaluation et accompagnent dans la décision.

Précisions du Réglements « Ecole de Natation Francaise — FFN » :

PASS'COMPETITION — NATATION COURSE ET EAU LIBRE

Nouveau “Challenge Avenirs” (Extrait de I'’Annuel Réglements Natation Course).

La délivrance du Pass’compétition dans le cadre du “Challenge Avenir” ‘est soumise a la réalisation de 5 des 9 épreuves

composant le circuit, dont a minima et au choix :
-Deux25m / Deux 50 m / Un 100 m -
La validité des épreuves réalisées dans le cadre du "Challenge Avenirs" n’est pas limitée dans le temps.

Mode de participation

Le nageur doit posséder : Une « Licence Compétiteur »ou une « Licence Natation Pour Tous »
Le nageur est détenteur ou non du Pass'Compétition (ENF3)

Pas de limitation dans les engagements.

Récompenses :
Pas de podium Départemental.

Programme

Epreuves du Challenge Avenirs

100 M NL D/M
25 M Papillon D/M
50 M 25 Brasse - 25 NL D/M
25 M Dos D/M

50 M 25 Papillon - 25 Dos D/M

25M NL D/M
50M 25 Dos - 25 Brasse D/M
25 M Brasse D/M
100 M 4N D/M

Pour les podiums a prévoir :
RAS

10



CIRCUIT AVENIRS 71

Bassin de 25 m / 6 couloirs
Chronométrage libre

Dimanche 10 Avril 2022 CIRCUIT JEUNES 71 Q : Championnats de Ligue
z o Q : France Jeunes
EtaPe N°3 Classement du Trophée Avenirs &
MACON Jeunes de la FFN
Matin : OP 8h00, Officiels 8h10, DE 9h00
2 Réunions Aprés-Midi : OP 13h30, Officiels 13h40, DE 14h30,
Les horaires peuvent étre modifi€s en fonction du nombre des engagés.

Catégories d'age :
AVENIRS : Filles : 2012 & aprés — 10 ans & avant // Garcons : 2011 & aprés — 11 ans & avant
JEUNES : Filles 2009/2010/2011 — 11/12 & 13 ans // Gargons 2008/2009/2010 — 12/13 & 14 ans

Engagements Résultats sur site départemental :
Extranat a J-12 http://saoneetloire.ffnatation.fr/script/nat_compets.php
Cloture a J-4

Préambule

Cette 3°™ Etape du Circuit regroupe le « Circuit Jeunes » ainsi que le « Circuit Avenirs »,

Le Circuit avenirs est complet, il est concu pour répondre a la formation du nageur. Il répond aux critéres du Trophée
Avenirs. Le Circuit Jeunes permet de se classer aux Trophées Jeunes et d’accéder aux échelons supérieurs.

Mode de participation
o Etre titulaire du Pass’‘Compétition, pas de limite d'épreuves, 25M réservés « AVENIRS »

Récompenses du Comité de Sadne et Loire
o AVENIRS, a l'issue des épreuves, sur cumul des points des 3 meilleures courses de la journée
= 3 premiers par année d’age
. FILLES : 2012 / 2013 / 2014 & MESSIEURS : 2011 / 2012/ 2013 / 2014
o JEUNES, a l'issue des épreuves, sur cumul des points des 4 meilleures courses de la journée
= 3 premiers par année d’age
FILLES : 2011 / 2010 / 2009 & MESSIEURS 2010 / 2009 / 2008

MATIN APRES-MIDI Pour les podiums a prévoir :
25 PAPILLON D& M 25DOS D& M 13 Podiums,
200NL D& M 2004N.D & M 39 médailles : (13 Or / 13 Argent / 13 Bronze).

200 BRASSE D & M 100 NL- D & M
100 PAPILLON D & M 50DOS D&M
100DOS D& M S8OONL D&M
1500NL D& M 50 BRASSE D & M
50 PAPILLON D & M 200 PAPILLON D & M
100 BRASSE D & M 200D0OS D & M
50NL D &M A00NL D& M
400 4N D& M 25 BRASSE D & M

Rappels des Trophées FFN
Trophées Avenirs, du 1°" Janvier au 18 Décembre 2022
Trophées Jeunes, du 1°" Janvier au 26 juin 2022

A Avenir 1|2014| 8 ans A Avenir 1|2014| 8 ans AT
25d lité* + 100 4N + 200 NL
v [ Dames [Avenir2[2013| 9ans 25 NL + 25 DOS + 25 Brasse +25 Papillon v [ Dames [Avenir2[2013| 9ans *(25 Z;p;fali IOZ 25 Dos 0125 Brasse)
E Avenir 3[2012|10 ans = | E Avenir 3[2012|10 ans i
N Avenir 12014 | 8 ans 2 N Avenir 12014 | 8 ans
| . Avenir 22013 | 9 ans " Q1 . Avenir 22013 | 9 ans 25 de spécialité* + 100 4N + 200 NL
[
25 NL + 25 DOS + 25 B +25 Papill
~8 3 R " [Avenir 3| 2012| 10 ans rasse Ll ~8 E|r " [Avenir 3| 2012| 10 ans *( 25 Papillon ou 25 Dos ou 25 Brasse)
-g_ ool 3 Avenir 4 [2011]11 ans -g_ 8 S Avenir 4 [2011]11 ans
o3 o =
l: J Jeune 1 (201111 ans 50 Papillon + 50 Dos + 50 Brasse + 50 NL l: 3 J Jeune 1 [2011|11ans| 50 de spécialité* + 200 4N + 400 NL
< E Dames | Jeune 2 [2010(12 ans | 100 Papillon + 100 Dos + 100 Brasse + 100 NL oo| E Dames | Jeune 2 [2010(12 ans 50 de spécialité* + 400 4N
U Jeune 3 (2009 |13 ans | 200 Papillon + 200 Dos + 200 Brasse + 200 NL ‘25 U Jeune 3 [2009(13 ans + 800 NL ou 1500 NL
N Jeune 1 |2010(12 ans 50 Papillon + 50 Dos + 50 Brasse + 50 NL N Jeune 1 201012 ans | 50 de spécialité* + 200 4N + 400 NL
E |Messieurs | Jeune 2 | 2009 |13 ans | 100 Papillon + 100 Dos + 100 Brasse + 100 NL E |Messieurs | Jeune 2 | 2009 |13 ans 50 de spécialité* + 400 4N
S Jeune 3 | 2008 |14 ans | 200 Papillon + 200 Dos + 200 Brasse + 200 NL S Jeune 3 | 2008 |14 ans + 800 NL ou 1500 NL
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ACTION DEPARTEMENTALE N°1

Stage Jeunes & Avenirs

Du Lundi 18 avril 14H
Au VICHY Bassin de 50 m

Vendredi 22 avril 2022 14H

Sélection 71

Catégories d'age :

AVENIRS: Filles : 2012 & aprés — 10 ans & avant // Garcons : 2011 & aprés — 11 ans & avant
JEUNES : Filles 2009/2010/2011 — 11/12 & 13 ans // Gargons 2008/2009/2010 — 12/13 & 14 ans

Préambule
Stage regroupant 16 Jeunes & 12 Avenirs du Comité Départemental de Saéne & Loire.

Mode de Sélection
o 8 Filles 2009/2010/2011 addition des points des 6 meilleures épreuves + 400 NL
o 6 Filles 2012 et aprés addition des points des 4 meilleures épreuves + 200 NL
o 8 Garcons 2008/2009/2010 addition des points des 6 meilleures épreuves + 400 NL

o 6 Garcons 2011 et aprés addition des points des 4 meilleures épreuves + 200 NL

Période de la sélection

o Entre le 15 septembre 2021 et le Dimanche 13 mars 2022 (Circuit Avenirs et Jeunes N°2).

La sélection sera réalisée par I'équipe des entraineurs du comité de Sadne et Loire est officielle la semaine suivant la
compétition.
Une convocation sera envoyée aux. familles par I'intermédiaire du club du nageur.

Encadrement
o Antoine ORSET Macon Natation
(@]
(@)

Pour les équipements a prévoir :
o 28 Bonnets de la Sabne & Loire
o Equipement pour les éducateurs




ACTION DEPARTEMENTALE N°2

Samedi 14 Mai Aprfas-mi_di Coupe des

gnolglzmanche 15 Mai Matin Départements

Ou Phase qualificative Bassin de 25 m
Dimanche 15 Mai Journée Macon Compétition par équipe
2022 , .

Regroupement dés le samedi matin Se I eCtIO n 7 1

ou le samedi soir.

Catégories d'age :
JEUNES 2 & 3: Filles 2010/2009 — 12/13 ans ans // Messieurs 2008/2009 — 13/14 ans

Préambule :
Compétition par équipe :
o 4 Jeunes 2sme année
o 4 Jeunes 3eme année.
Une équipe de 8 filles et/ou une équipe de 8 garcons par département
Prévoir 2 remplagants.

Contenu du programme :
8 épreuves individuelles :

o 200 NL, 200 dos, 200 brasse, 200 papillon, 200 4N, 50 papillon, 50 dos, 50 brasse.
4 épreuves de relais :

o 8 x 50 nage libre, 4 x 100 4 nages, 4 x 50 4 nages, 8 x 100 nage libre

Chaque nageur devra s’engager sur UNE épreuve individuelle.

Chaque nageur devra participer au relais 8 x 50 NL ET au relais 8 x 100 NL.

Chaque nageur devra rentrer dans la composition du 4 x 50 4 nages OU du 4 x 100 4 nages.
Un méme nageur ne pourra pas étre engagé sur ces deux relais.

Chaque nageur devra ainsi disputer une épreuve individuelle et trois relais.

Classement :

Le classement des équipes se fera au cumul des points de toutes les épreuves (individuelles et relais).

En cas d’égalité, le relais 8 x 100 nage libre sera pris en considération pour départager les ex aequo, puis le 8 x 50 nage libre, puis le 4 x
100 4 nages, puis le 4 x 50 4 nages.

Le classement sera publié le jeudi 16 juin.

Les organisateurs adopteront la plus grange vigilance et la plus grande rigueur possible pour vérifier I'exactitude des résultats a remonter
vers le serveur fédéral.

La période de réclamation prendra fin le mardi 14 juin:

Récompenses : Ligue BFC (voir Réglement de la Ligue)

Sélection pour la FINALE de La Coupe des Départements :

Prévue le Dimanche17 juillet a Pau en.bassin de 50M.

Les 16 premiéres équipes filles et 16 premieres équipes gargons de la phase qualificative seront qualifiées a la finale nationale.
Les équipes classées de 17 a 20 seront mises en liste d’attente jusqu’au dimanche 19 juin.

Le réglement de la compétition estidentique en tout point a celui de la phase qualificative

Mode et période de Sélection :

Les 18 nageurs (16 +.2 remplacgants) seront sélectionnés sur les épreuves du programme de la compétition afin de réaliser le meilleur
nombre de points.

Les épreuves de sélection 200 NL, 200 dos, 200 brasse, 200 papillon, 200 4N, 50 papillon, 50 dos, 50 brasse et 50 NL + 100 NL + 100 4N

o Entre le 15 septembre 2021 et le Dimanche 10 avril 2022 (Circuit Jeunes N°3).

La sélection sera réalisée par I'équipe des entraineurs du comité de Sadne et Loire est officielle la semaine suivant la
compétition.
Une convocation sera envoyée aux familles par I'intermédiaire du club du nageur.

Encadrement
o Luc BOURIEZ CN CHALON
o Antoine ORSET Méacon Natation
(@]
(@]

Attente des candidatures.

Pour les équipements a prévoir :
o 18 Bonnets de la Sadne & Loire (sauf pour nageurs du stage départemental)
o 18 Tee-shirts de la Sadne & Loire
o Equipement pour les éducateurs
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CIRCUIT AVENIRS 71 -
Bassin de 25 m
"""""""" Chronométrage libre
Dimanche 22 Mai 2022 CIRCUIT JEUNES 71 | Q: Championnats de Ligue
~ Q : France Jeunes
Etape N°4 Classement du Trophée Avenirs &
LOUHANS Jeunes de la FFN
Matin : OP 8h00, Officiels 8h10, DE 9h00
2 Réunions Aprés-Midi : OP 13h30, Officiels 13h40, DE 14h30,
Les horaires peuvent étre modifi€s en fonction du nombre des engagés.

Catégories d'age :
AVENIRS : Filles : 2012 & aprés — 10 ans & avant // Garcons : 2011 & aprés — 11 ans & avant
JEUNES : Filles 2009/2010/2011 — 11/12 & 13 ans // Gargons 2008/2009/2010 — 12/13 & 14 ans

Engagements Résultats sur site départemental :
Extranat a J-12 http://saoneetloire.ffnatation.fr/script/nat_compets.php
Cloture a J-4

Préambule

Cette 1°™ Etape du Circuit regroupe le « Circuit Jeunes » ainsi que le « Circuit Avenirs »,

Le Circuit avenirs est complet, il est concu pour répondre a la formation du nageur. Il répond aux critéres du Trophée
Avenirs. Le Circuit Jeunes permet de se classer aux Trophées Jeunes et d’accéder aux échelons supérieurs.

Mode de participation
o Etre titulaire du Pass’‘Compétition, pas de limite d'épreuves, 25M réservés « AVENIRS »
o Pour le Relais 4x50NL Mixte 2 Dames/2 Messieurs

Récompenses du Comité de Sadne et Loire
o AVENIRS, a l'issue des épreuves, sur cumul des points des 3 meilleures courses de la journée
= 3 premiers par année d’age
. FILLES : 2012 / 2013 / 2014 & MESSIEURS : 2011 /2012 / 2013 / 2014
o JEUNES, a l'issue des épreuves, sur cumul des points des 4-meilleures courses de la journée
= 3 premiers par année d’age
FILLES : 2011 / 2010 / 2009 & MESSIEURS 20107/ 2009 / 2008

MATIN APRES-MIDI Pour les podiums a prévoir :

. 13 Podiums individuels,

25 PAPILLON D& M 25D0S. D&M 39 médailles : (13 Or / 13 Argent / 13 Bronze).
2004N D& M 200NLD & M 1 PO(?ium Relais,
100NL D&M 200 BRASSE D& M 12 médailles : (4 Or / 4 Argent / 4 Bronze).
50D0S D& M 100 PAPILLON D & M
SO0ONL D&M 100 DOS D & M Récompenses Super Trophée « AVENIRS 71 »
Prise en compte des performances des 4 circuits
50 BRASSE D & M 1500NL D&M 1 Podium par année d'age (21 Trophées — 3x7)
200 PAPILLON D & M 50 PAPILLON D & M 6 Meilleures épreuves, dont le 100 4N et le 200 NL.
200 DOS D &M 100 BRASSE D & M
400 NL D& M 50NL D&M Récompenses Super Trophée « Jeunes 71 »
25 NL D& M 4004N D & M Prise en compte des performances des 4 circuits

1 Podium par année d'age (18 Trophées — 3x6)
25 BRASSE D & M 10 Meilleures épreuves prises en compte, dont le 200
4X50 NL MIXTE 4N et le 400 NL.

Rappels des Trophées FFN

Trophées Avenirs, du 1°" Janvier au 18 Décembre 2022
Trophées Jeunes, du 1°" Janvier au 26 juin 2022

A Avenir 12014 8 ans A Avenir 1|2014| 8 ans (P
v | Dames [Avenir2[2013[9ans | 25NL+25DOS + 25 Brasse +25 Papillon v | Dames [Avenir2[2013[ 9 ans *ﬁ::ppjf;:'gz 2; g:g is;:g?a?;)
E Avenir 31201210 ans 4 | E Avenir 31201210 ans
N Avenir 1[2014| 8 ans %- N Avenir 1[2014| 8 ans
o ! . Avenir 22013 | 9 ans " 1 . Avenir 22013 | 9 ans 25 de spécialité* + 100 4N + 200 NL
~$ 3 R " [Avenir 3| 2012| 10 ans 25 NL +25 DOS + 25 Brasse +25 Papillon $ E|r " [Avenir 3| 2012| 10 ans *( 25 Papillon ou 25 Dos ou 25 Brasse)
£ ool S Avenir 4 [2011{11 ans < 8 s Avenir 4 [2011{11 ans
oS S =
': 3 J Jeune 1 (201111 ans 50 Papillon + 50 Dos + 50 Brasse + 50 NL ': a J Jeune 1 |2011|11ans| 50 de spécialité* + 200 4N + 400 NL
E Dames | Jeune 2 (201012 ans | 100 Papillon + 100 Dos + 100 Brasse + 100 NL on| E Dames | Jeune 2 [2010(12 ans 50 de spécialité* + 400 4N
U Jeune 3 [2009 |13 ans [ 200 Papillon + 200 Dos + 200 Brasse + 200 NL ®©u Jeune 3 [2009 |13 ans + 800 NL ou 1500 NL
N Jeune 1 |2010(12 ans 50 Papillon + 50 Dos + 50 Brasse + 50 NL z N Jeune 1 |2010(12 ans | 50 de spécialité* + 200 4N + 400 NL
E [Messieurs | Jeune 2 | 200913 ans | 100 Papillon + 100 Dos + 100 Brasse + 100 NL E | Messieurs | Jeune 2 | 2009 |13 ans 50 de spécialité* + 400 4N
S Jeune 3 | 2008 |14 ans | 200 Papillon + 200 Dos + 200 Brasse + 200 NL S Jeune 3 (2008 (14 ans + 800 NL ou 1500 NL




Samedi 5 Juin 2022 Challenge Départemental
Ouverture : 13h30 « AVENIRS » N°3 Bassin de 25 m / 4 Couloirs

Officiels : 13h45 Chronométrage libre
Début des épreuves : 14h30
it des epredv MONTCHANIN

Catégories d'age :
AVENIRS : Filles : 2012 & aprés — 10 ans & avant // Garcons : 2011 & aprés — 11 ans & avant

Engagements Résultats sur site départemental :
Extranat a J-12 http://saoneetloire.ffnatation.fr/script/nat_compets.php
Cloture a J-4

Préambule

Permettre a chacun d'acquérir selon son rythme, les compétences requises par une pratique de compétition, s'agissant de la
maitrise des éléments techniques et réglementaires de la discipline.

Mesurer sa progression tout au long de la période de son parcours : une rubrique dédiée sera créée sur le site’fédéral qui
listera les réussites (toutes les courses du programme réalisées selon les régles FINA = pas de disqualification) aprés
chaque compétition. A aucun moment, cette liste ne fera état de références chronométriques.

Le Challenge Avenirs s'inscrit dans le parcours de I'Ecole de Natation Francaise et valide I'obtentiondu Pass’Compétition.
Avec les officiels, les entraineurs «évaluateurs» participent a I’évaluation et accompagnent dans la décision.

Précisions du Réglements « Ecole de Natation Francaise — FFN » :

PASS'COMPETITION — NATATION COURSE ET EAU LIBRE

Nouveau “Challenge Avenirs” (Extrait de I'’Annuel Réglements Natation Course).

La délivrance du Pass’compétition dans le cadre du “Challenge Avenir” ‘est soumise a la réalisation de 5 des 9 épreuves

composant le circuit, dont a minima et au choix :
-Deux25m / Deux 50 m / Un 100 m -
La validité des épreuves réalisées dans le cadre du "Challenge Avenirs" n’est pas limitée dans le temps.

Mode de participation

Le nageur doit posséder : Une « Licence Compétiteur »ou une « Licence Natation Pour Tous »
Le nageur est détenteur ou non du Pass'Compétition (ENF3)

Pas de limitation dans les engagements.

Récompenses :
Pas de podium Départemental.

Programme

Epreuves du Challenge Avenirs

100 M NL D/M
25 M Papillon D/M
50 M 25 Brasse - 25 NL D/M
25 M Dos D/M

50 M 25 Papillon - 25 Dos D/M

25M NL D/M
50M 25 Dos - 25 Brasse D/M
25 M Brasse D/M
100 M 4N D/M

Pour les podiums a prévoir :
RAS

15



Samedi 11
Dimanche 12 Juin 2022

Support des Championnats

Meeting

Bassin de 50 m

Chronométrage automatique

Q : Championnats de Ligue

71 —50m :
E'TE' Q : France Jeunes
=i= Classement du Trophée Avenirs &
LE CREUSOT Jeunes de la FFN

Catégories d'age :

Avenirs 3 : Filles 2011 // Gargons 2010
Jeunes: Filles 2008/2009/2010 — 11/12 & 13 ans // Gargons 2007/2008/2009 — 12/13 & 14 ans

Juniors: Filles 2004/2005/2006/2007 — 14/15/16 & 17 ans // Gargons 2003/2004/2005/2006 — 15/16/17 & 18 ans
Seniors : Filles 2003 et avt — 18 ans et + // Garcons 2002 et avt — 19 ans et +

Engagements

Résultats sur site départemental :

Extranat a J-12

http://saoneetloire.ffnatation.fr/script/nat_compets.php

Cloture a J-4

Samedi 11 Juin 2022
Réunion 1 : OP 8h30 / DE 9h30

- 200 Dos

- 50m Brasse

- 100m NL

- 50m Papillon
- 100m Brasse
- 50m Dos

- 200m Papillon

Relais 4x100 m NL Dames

Dimanche 12 Juin 2022
Réunion 3 : OP 8h30 / DE 9h30

- 200m 4N

- 100m Papillon
- 50m NL

- 200m Dos

- 200m NL

- .~200m Brasse
- 1500m NL

(Limité a 1 série D/1 série M)

Relais 4x100m 4N Dames

Relais 4x100m 4N Messieurs

Samedi 11 Juin 2022
Réunion 2 : OP 13h30 / DE 14h30

Finale par catégorie

Relais 4x100 m NL Messieurs

Dimanche 12 Juin 2022
Réunion 4 : OP 13h30 / DE 14h30

Finale par catégorie

- 400m NL (Séries)

Les Finales

1 Finale A Avenirs/Jeunes
1 Finale A Junior 1 & 2
1 Finale A Toutes Catégories

- ©200Dos

- 50m Brasse

= 100m NL

- 50m Papillon
- 100m Brasse
- 50m Dos

- 200m Papillon

- 800m NL

(Limité a 1 série D/1 série M)
Les Finales
1 Finale A Avenirs/Jeunes

1 Finale A Junior 1 & 2
1 Finale A Toutes Catégories

- 200m 4N

- 100m Papillon
- 50m NL

- 100m Dos

- 200m NL

- 200m Brasse

400 NL, 800 NL & 1500 NL —

Classement au temps.

Finale A — Avenir 3/Jeunes, Finale A — Juniors 1 & 2, Finale A — Toutes Catégories.
Podiums a l'issue de la Finale Toutes Catégories.

1 — Podium Open (Club organisateur), 1 Podium Saéne et Loire (CD 71) (Médailles)
A l'issue des finales, le meilleur Avenir et le meilleur Jeune sera récompensé.

Pour les podiums CD 71 a prévoir :

o

32 PODIUMS INDIVIDUELS :

96 médailles (48 Or / 48 Argent / 48 Bronze).
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ACTION DEPARTEMENTALE N°3

Meeting National

Vendredi 17 Mai Aprés-midi
Samedi 18
& Dimanche 19 Juin 2022

Chalon sur Saone

Sélection 71 | """

Regroupement dés le vendredi matin.

Catégories d'age :

AVENIRS : Filles : 2012 & aprés — 10 ans & avant // Garcons : 2011 & aprés — 11 ans & avant
JEUNES 1: Filles : 2011 — 11 ans // Messieurs 2010 — 12 ans

Préambule :
Participation des nageurs sélectionnés .
Au MEETING NATIONAL DE CHALON SUR SAONE

Le regroupement des nageurs se fera dés le vendredi matin.

Sélection regroupant 24 Nageurs
o 16 AVENIRS (8 Dames/8 Messieurs)
o 08 JEUNES 1 (4 Dames/4 Messieurs)

Mode de Sélection - Prise en compte du classement des Trophées.

o 4 Filles 2011 Classement du Trophée Jeunes
o 8Filles 2012 et aprés Classement du Trophée Avenirs
o 4 Gargons 2010 Classement du Trophée Jeunes
o 8 Garcons 2011 et aprés Classement du Trophée Avenirs

Contenu du programme :
En cours de réalisation

Encadrement
(@]

o
o
o
Attente des candidatures.
Pour les équipements a prévoir :
o (24 Bonnets de la Sadne & Loire (sauf pour nageurs du stage départemental)

o+ 24 Tee-shirts de la Saéne & Loire
o Equipement pour les éducateurs
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Dimanche 9 octobre 2022

Quverture : 13 h

Officiels : 13 h 10

Début des épreuves : 14 h

Journée d’Automne 71

CHALON-SUR-SAONE

Bassin de 25 m

Chronométrage libre

Q : Championnats de Ligue
Q : France Jeunes
Classement du Trophée de la FFN

Catégories d'age :

Avenirs 3 : Filles 2012 // Gargons 2011
Jeunes: Filles 2009/2010/2011 — 11/12 & 13 ans // Gargons 2008/2009/2010 — 12/13 & 14 ans

Juniors: Filles 2005/2006/2007/2008 — 14/15/16 & 17 ans // Gargons 2004/2005/2006/2007 — 15/16/17 & 18 ans
Seniors : Filles 2004 et avt — 18 ans et + // Garcons 2003 et avt — 19 ans et +

Engagements

Résultats sur site départemental :

Extranat a J-12

http://saoneetloire.ffnatation.fr/script/nat_compets.php

Cloture a J-4

Préambule
Journée d‘animation du programme Départemental

Epreuves individuelles :

Pas de limite d’engagement, possibilité de nager les 5 épreuves.

Epreuves de relais:
Mixte — 2 filles / 2 Gargons

Mélange des années d'ages et des Catégories possible.
Le nombre des équipes par club est illimité.

Récompenses :

Pas de podium.

Programme

Epreuve de relais

4x100M NL

Mixte (2/2)

Epreuves individuelles

50M Papillon D/M
50M Dos D/M
100M 4N D/M
50M Brasse D/M
50mM NL D/M
Rappels des Trophées FFN
Trophées Avenirs, du 1°" Janvier au 18 Décembre 2022
Trophées Jeunes, du 1°" Janvier au 26 juin 2022
A Avenir 12014 8 ans A Avenir 1|2014| 8 ans AT
2 * 4100 4 2 L
v | Dames [Avenir2[2013| 9ans 25 NL + 25 DOS + 25 Brasse +25 Papillon v | Dames [Avenir2[2013| 9ans *{igi:p;;:;lgz 2; D?’(S) 03;5 g?a?se)
E Avenir 3201210 ans 4 | E Avenir 3[2012|10 ans a
N Avenir 1 (2014 8 ans 2 N Avenir 1 (2014 8 ans
| Avenir 22013 9 ans Qi Avenir 2 [2013| 9ans | 25 de spécialité* + 100 4N + 200 NL
S . .
M 25 NL +25DOS + 25 B 25 Papill M
3 3R " [Avenir 3| 2012 10 ans * Ve DD LI QY E|r " [Avenir 3| 2012 10ans| *( 25 Papillon ou 25 Dos ou 25 Brasse)
< pol S Avenir 4 [2011[11 ans < 8 s Avenir 4 [2011[11 ans
o © Q.
o = o = . .
': J Jeune 1 (201111 ans 50 Papillon + 50 Dos + 50 Brasse + 50 NL ': a J Jeune 1 (2011 |11 ans| 50 de spécialité* + 200 4N + 400 NL
< E Dames | Jeune 2 [2010(12 ans | 100 Papillon + 100 Dos + 100 Brasse + 100 NL on| E Dames |Jeune 2 [2010(12 ans 50 de spécialité* + 400 4N
U Jeune 3 [2009 |13 ans [ 200 Papillon + 200 Dos + 200 Brasse + 200 NL 2 U Jeune 3 (200913 ans + 800 NL ou 1500 NL
N Jeune 1 /201012 ans 50 Papillon + 50 Dos + 50 Brasse + 50 NL N Jeune 1 |2010|12 ans | 50 de spécialité* + 200 4N + 400 NL
E |Messieurs | Jeune 2 | 2009 |13 ans | 100 Papillon + 100 Dos + 100 Brasse + 100 NL E |Messieurs | Jeune 2 [ 2009 |13 ans 50 de spécialité* + 400 4N
S Jeune 3 | 2008 |14 ans | 200 Papillon + 200 Dos + 200 Brasse + 200 NL S Jeune 3 (2008 (14 ans + 800 NL ou 1500 NL

Pour les podiums a prévoir :

o

RAS
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Samedi 16 Octobre 2022 Challenge Départemental
Ouverture : 13h30 « AVENIRS » N°4 Bassin de 25 m / 6 Couloirs

Officiels : 13h45 Chronométrage libre
Début des épreuves : 14h30
it des epredv LE CREUSOT

Catégories d'age :
AVENIRS : Filles : 2012 & aprés — 10 ans & avant // Garcons : 2011 & aprés — 11 ans & avant

Engagements Résultats sur site départemental :
Extranat a J-12 http://saoneetloire.ffnatation.fr/script/nat_compets.php
Cloture a J-4

Préambule

Permettre a chacun d'acquérir selon son rythme, les compétences requises par une pratique de compétition, s'agissant de la
maitrise des éléments techniques et réglementaires de la discipline.

Mesurer sa progression tout au long de la période de son parcours : une rubrique dédiée sera créée sur le site’fédéral qui
listera les réussites (toutes les courses du programme réalisées selon les régles FINA = pas de disqualification) aprés
chaque compétition. A aucun moment, cette liste ne fera état de références chronométriques.

Le Challenge Avenirs s'inscrit dans le parcours de I'Ecole de Natation Francaise et valide I'obtentiondu Pass’Compétition.
Avec les officiels, les entraineurs «évaluateurs» participent a I’évaluation et accompagnent dans la décision.

Précisions du Réglements « Ecole de Natation Francaise — FFN » :

PASS'COMPETITION — NATATION COURSE ET EAU LIBRE

Nouveau “Challenge Avenirs” (Extrait de I'’Annuel Réglements Natation Course).

La délivrance du Pass’compétition dans le cadre du “Challenge Avenir” ‘est soumise a la réalisation de 5 des 9 épreuves

composant le circuit, dont a minima et au choix :
-Deux25m / Deux 50 m / Un 100 m -
La validité des épreuves réalisées dans le cadre du "Challenge Avenirs" n’est pas limitée dans le temps.

Mode de participation

Le nageur doit posséder : Une « Licence Compétiteur »ou une « Licence Natation Pour Tous »
Le nageur est détenteur ou non du Pass'Compétition (ENF3)

Pas de limitation dans les engagements.

Récompenses :
Pas de podium Départemental.

Programme

Epreuves du Challenge Avenirs

100 M NL D/M
25 M Papillon D/M
50 M 25 Brasse - 25 NL D/M
25 M Dos D/M

50 M 25 Papillon - 25 Dos D/M

25M NL D/M
50M 25 Dos - 25 Brasse D/M
25 M Brasse D/M
100 M 4N D/M

Pour les podiums a prévoir :
RAS
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Dimanche 13 novembre 2022

Quverture : 13 h

Officiels : 13 h 10

Début des épreuves : 14 h

Championnat Interclubs
Poule départementale

CHALON SUR SAONE

Bassin de 25 m

Chronométrage libre

Q : Championnats de Ligue
Classement du Trophée Avenirs
de la FFN

Catégories d'age :

Composition des équipes :

Toutes categories

10 nageurs, non mixte

Engagements

Résultats sur site départemental :

Extranat a J-12

http://saoneetloire.ffnatation.fr/script/nat_compets.php

Cloture a J-4

Réglement fédéral

Préambule

Objectif : toute la natation frangaise sur le pont

Contenuduprogramme

Epreuves individuelles (10 en dames et 10 en messieurs). Classement au temps.

Epreuves de relais (3 en dames et 3 en messieurs).

4 x 100 m 4 nages, 10 x 50 m nage libre, 4 x 200 m nage libre. Classement au temps.

NB - S’agissant d’une compétition par équipes, la régle des deux départs s’applique, conformément aux dispositions
particulieres de la FFN pour I'application des Reglements techniques de la FINA.

Interclubs, le programme.

1- 10 x 50 NL dames

2 - 10 x 50 NL messieurs
3- 100m dos dames

4-— 200m dos messieurs

5- 100m brasse dames

6-— 200m brasse messieurs
7- 100m NL dames

8- 400m NL messieurs

9- 100m papillon dames

10 - 200m papillon messieurs
11 - 100m 4 nages dames

12 - 200 m 4 nages messieurs

Pause de 15’
13- 4 x 200m NE'dames

Pour les podiums a prévoir :

15 - 4 x 200m NL messieurs
16 - 200m dos dames

17 - 100m dos messieurs

18 - 200m brasse dames

19 - 100m brasse messieurs
20 - 400m NL dames

21 - 100m NL messieurs

22 — 200m papillon dames
23— 100m papillon messieurs
24 - 200m 4 nages dames

25 - 100m 4 nages messieurs

Pause de 15’
26— 4 x 100m 4N dames
27 - 4 x 100m 4N messieurs

o (6 coupes (1%/2°™ et 3*™) x 2 (D & M)
o' 60 médailles (20 Or / 20 Argent / 20 Bronze).

Clubs de Saone et Loire en Poule Régionale

CN CHALON - 2 équipe Filles / 2 équipe Messieurs
MACON - 1 équipe Filles / 1 équipe Messieurs
PARAY - 1 équipe Filles

Pour toutes précisions complémentaires concernant le reglement de cette

compeétition, merci de vous référer a I'annuel reglement de la FFN.
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Dimanche 20 Novembre 2022 Challenge Départemental
Ouverture : 13h30 « AVENIRS » N°5 Bassin de 25 m / 6 Lignes
Officiels : 13h45 Chronométrage libre

Début des épreuves : 14h30 CHALON SUR SAONE

Catégories d'age :
AVENIRS : Filles : 2012 & aprés — 10 ans & avant // Garcons : 2011 & aprés — 11 ans & avant

Engagements Résultats sur site départemental :
Extranat a J-12 http://saoneetloire.ffnatation.fr/script/nat_compets.php
Cloture a J-4

Préambule

Permettre a chacun d'acquérir selon son rythme, les compétences requises par une pratique de compétition, s'agissant de la
maitrise des éléments techniques et réglementaires de la discipline.

Mesurer sa progression tout au long de la période de son parcours : une rubrique dédiée sera créée sur le site’fédéral qui
listera les réussites (toutes les courses du programme réalisées selon les régles FINA = pas de disqualification) aprés
chaque compétition. A aucun moment, cette liste ne fera état de références chronométriques.

Le Challenge Avenirs s'inscrit dans le parcours de I'Ecole de Natation Francaise et valide I'obtentiondu Pass’Compétition.
Avec les officiels, les entraineurs «évaluateurs» participent a I’évaluation et accompagnent dans la décision.

Précisions du Réglements « Ecole de Natation Francaise — FFN » :

PASS'COMPETITION — NATATION COURSE ET EAU LIBRE

Nouveau “Challenge Avenirs” (Extrait de I'’Annuel Réglements. Natation Course).

La délivrance du Pass’compétition dans le cadre du “Challenge Avenir” est-soumise a la réalisation de 5 des 9 épreuves

composant le circuit, dont a minima et au choix :
- Deux 25 m / Deux50 m / Un 100 m -
La validité des épreuves réalisées dans le cadre du "Challenge Avenirs" n’est pas limitée dans le temps.

Mode de participation

Le nageur doit posséder : Une « Licence Compétiteur» ou une « Licence Natation Pour Tous »
Le nageur est détenteur ou non du Pass'Compétition (ENF3)

Pas de limitation dans les engagements.

Récompenses :
Pas de podium Départemental.

Programme
Epreuves du Challenge Avenirs
100 M NL D/M
25 M Papillon D/M
50 M 25 Brasse - 25 NL D/M
25 M Dos D/M

50 M 25 Papillon - 25 Dos D/M

25M NL D/M
50M 25 Dos - 25 Brasse D/M
25 M Brasse D/M
100 M 4N D/M

Pour les podiums a prévoir :
RAS
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Samedi 26 et
Dimanche 27 Novembre

Championnats 71 — 25m

HIVER Bassin de 25 m
Chronométrage automatique

2022 ~ Q : Championnats de Ligue
MACON Q : France Jeunes
Classement du Trophée Avenirs de
la FFN
1ére réunion Ouverture 07h30, officiels 08h00 Début des épreuves : 08h30

2éme réunion

Ouverture 13h30, officiels a 13h45 Début des épreuves : 14h30

3éme réunion

Ouverture 07h30, officiels a 08h00 Début des épreuves : 08h30

4éme réunion

Ouverture 13h30, officiels a 13h45 Début des épreuves : 14h30

Catégories d'age :

I

Avenirs 3 : Filles 2012 // Gargons 2011

Jeunes: Filles 2009/2010/2011 — 11/12 & 13 ans // Gargons 2008/2009/2010 — 12/13 & 14 ans

Juniors: Filles 2005/2006/2007/2008 — 14/15/16 & 17 ans // Gargons 2004/2005/2006/2007 — 15/16/17.& 18 ans
Seniors : Filles 2004 et avt — 18 ans et + // Garcons 2003 et avt — 19 ans et +

Engagements

Résultats sur site départemental :

Extranat a J-12

http://saoneetloire.ffnatation.fr/script/nat_compets.php

Cloture a J-4

Préambule

Les championnats sont qualificatifs pour les championnats de Ligue.

Mode de qualification

les nageurs AVENIRS 3, JEUNES / JUNIORS / SENIORS du comité Départemental.

Epreuves de relais :

Relais Mixte — 2 filles / 2 Garcons - Mélange des années d'age et des Catégories possible.
Le nombre des équipes par club est illimité.

Récompenses du Comité de Sadne et Loire
o Une médaille aux 3 Premiers toutes catégories confondues aprés chaque épreuve.

= Le vainqueur « Toutes catégories » est-déclaré « CHAMPION DEPARTEMENTAL » de Sadne et Loire.

o  Un Trophée « Juniors 2 » aux 3 premiéres Filles (2007-2008) et 3 premiers Garcons (2006/2007)
= Total sur cumul des points des 6 meilleures épreuves du week-end

o Un Trophée « Juniors 34 » aux 3 premiéres Filles (2005-2006) et 3 premiers Garcons (2004/2005)
= Total sur cumul des points des 6 meilleures épreuves du week-end

o Un Trophée « Jeunes » aux 3 premiéres Filles et 3 premiers Gargons par année d'age
= Total sur cumul des points des 6 meilleures épreuves du week-end

o  Un Trophée « Avenirs 3 » aux 3 premiéres Filles et 3 premiers Garcons.
= Total sur cumul des points des 4 meilleures épreuves du week-end.

o Relais : Une médaille aux4 nageurs des 3 premiéres équipes « Toutes Catégories.

CHAMPIONNATS HIVER 71 / 2022 - PROGRAMME
1ERE REUNION 2EME REUNION 3EME REUNION 4EME REUNION
SAMEDI MATIN ~07H30/08H30 SAMEDI AP MIDI - 13H30/14H30 DIMANCHE MATIN - 07H30/08H30 DIMANCHE AP-MIDI - 13H30/14H30
25 PAPILLON RELAIS MIXTE 4X50 NL 25 BRASSE RELAIS MIXTE 4X50 4N
50 PAPILLON PODIUMS 4x50NL 50 BRASSE PODIUMS 4x504N
PODIUMS 25M & 50M PAPILLON 25 DOS PODIUMS 25M & 50M BRASSE 25 NL
200 NL 50 DOS 200 DOS 50 NL
PODIUMS 200 NL PODIUMS 25M & 50M DOS PODIUMS 100 DOS PODIUMS 25M & 50M NL
100 DOS 100 4N 100 NL 200 BRASSE
1500 NL D PODIUMS 100 4N PODIUMS 100 NL PODIUMS 200 BRASSE
800 NL M 200 PAPILLON 200 4N 100 PAPILLON
PODIUMS 100 Dos, 800NL & 1500 NL PODIUMS 200 PAPILLON PODIUMS 200 4N PODIUMS 100 PAPILLON
100 BRASSE 400 NL PODIUMS TROPHEE AVENIRS
PODIUMS 100 BRASSE PODIUMS 400 NL 800 NL D
400 4N 1500 NL M
PODIUMS 400 4N PODIUMS TROPHEE JEUNES
PODIUMS TROPHEE JUNIORS

Pour les podiums a prévoir :

o 48 PODIUMS INDIVIDUELS : 144 médailles (48 Or / 48 Argent / 48 Bronze).
o 2 PODIUMS RELAIS : 24 médailles (8 Or / 8 Argent / 8 Bronze)
o 12 PODIUMS TROPHEES 36 Trophées (12 Or / 12 Argent / 12 Bronze).
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Interclubs . .
Bassin de 25 m / 6 Lignes
Dimanche 4 Décembre 2022 AVENIRS & JEUNES Chronométrage libre

DEPARTEMENTAUX | ENF3 obligatoire

Cf : programme BFC et National

1ére réunion Ouverture 09h00, officiels 09h15 Début des épreuves : 10h00

2éme réunion Ouverture 13h30, officiels a 13h45 Début des épreuves : 14h30
Engagements Résultats sur site départemental :

Extranat a J-12 http://saoneetloire.ffnatation.fr/script/nat_compets.php
Cloture a J-4

Catégories d'age :
AVENIRS : Filles : 2012 & aprés — 10 ans & avant // Garcons : 2011 & aprés — 11 ans & avant
JEUNES : Filles 2009/2010/2011 —11/12 & 13 ans // Gargons 2008/2009/2010 — 12/13 & 14 ans

Compétition par équipes

AVENIRS :

Epreuves individuelles (5 en filles et 5 en garcons)

50 papillon, 50 dos, 50 brasse, 50 nage libre (1 nageur par épreuve) et 100 4 nages => tous les
nageurs de chaque équipe nagent cette épreuve.

Classements au temps.

Epreuves de relais (2 en filles et 2 en garcons) 4 x 50 4 nages, 4 x 50 nage.libre.

Chaque nageur dispute les deux relais. Classements au temps

JEUNES :

Epreuves individuelles (4 en filles et 4 en garcons)

100 nage libre, 100 dos, 100 brasse, 100 papillon.

Chaque nageur dispute deux épreuves individuelles, les.quatre épreuves de 100 métres sont
donc nagées deux fois par chaque équipe. Classements au temps.

Epreuves de relais (2 en filles et 2 en garcons) 4 x 200. nage libre, 4 x (100 4 nages individuel).
Chaque nageur dispute les deux relais.

Classements au temps. NB1 : Pour le 4 x (1004 nages individuel), chaque relayeur réalise un 100
4 nages dans le respect des régles FINA.

Cette course sera déclarée dans le logiciel extraNat Pocket comme un 4 x 100 4N Ind.

Récompenses du Comité de Sadne et Loire
o Un classement récompensera‘avec Trophées et Médailles,

= AVENIRS : les 3 premiéres équipes Filles et les 3 premiéres équipes Gargons.
= JEUNES: les'3 premiéres équipes Filles et les 3 premiéres équipes Gargons.
MATIN APRES-MIDI
4x(100 4N)[JEUNES [D 4x(100 4N)[JEUNES [Mm
Pause 10' Pause 10'
100 4N[AVENIRS D 100 4N[AVENIRS M
100 NL [JEUNES M 100 NL [JEUNES D
50 NL|AVENIRS M 50 PAPILLON|AVENIRS D
100 BRASSE [JEUNES D 100 BRASSE [JEUNES M
50 NL |AVENIRS D 50 PAPILLON|AVENIRS M
100 DOS|JEUNES M 100 DOS|JEUNES D
50 BRASSE [ AVENIRS M 50 DOS|AVENIRS D
100 PAPILLON [JEUNES D 100 PAPILLON [JEUNES M
50 BRASSE |AVENIRS D 50 DOS|AVENIRS M
Pause 10' Pause 10'
4X200 NL[JEUNES M 4X200 NL[JEUNES D
4X50 4N |AVENIRS M 4X50 NL|AVENIRS D
4X50 4N [AVENIRS D 4X50 NL |AVENIRS M

Pour les podiums a prévoir :
o 2 PODIUMS PAR EQUIPE AVENIRS (1D/1M) : 24 médailles (8 Or / 8 Argent / 8 Bronze).
o 2 PODIUMS PAR EQUIPE JEUNES (1D/1M): 24 médailles (8 Or / 8 Argent / 8 Bronze)
o 12 coupes (1%7/2°™ et 3°™) x 4 (6F & 6G)

DATE LIMITE FFN INTERCLUBS JEUNES : DIMANCHE 18 Décembre 2022
DATE LIMITE FFN INTERCLUBS AVENIRS : DIMANCHE 18 Décembre 2022



ACTION DEPARTEMENTALE N°4

Regroupement

Dimanche 11 Décembre 2022

Sélection 7 1 Bassin de 50 m de préférence

Catégories d'age :

AVENIRS 3 : Filles : 2012 10 ans // Garcons : 2011
JEUNES 1: Filles : 2011 — 11 ans // Messieurs 2010 — 12 ans

Préambule :
Participation a ce regroupement des nageurs qualifiés aux Championnats de Ligue
« Jeunes » du samedi 17 et dimanche 18 décembre 2022.

Durée du regroupement.

o Un apres-midi.

Mode de Sélection — Nageurs qualifiés aux championnats de ligue.

o XFilles 2011 Qualifiées en fonction de la grille régionale
o XFilles 2012 Qualifiées en fonction de la grille régionale
o X Gargons 2010 Qualifiés en fonction de la grille régionale
o X Gargons 2011 Qualifiés en fonction de la grille régionale

Contenu du programme :
En fonction du lieu prévoir le matériel nécessaire.

Ce regroupement a pour objectif :

préparation a la compétition
échauffement a sec

travail sur les parties nonnagées
travail sur les virages

travail des départs

O O O 0 o

Ce regroupement a également pour but :
o de créer un. moment d’échanges entre les entraineurs
o Mise en commun de savoirs

Encadrement
o / Tous les entraineurs des nageurs concernés

Pour les équipements a prévoir :
o RAS

Jonathan travaille sur ce projet.
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LES TARIFS - (2022

Championnats individuels : 1 €

Epreuves de relais : 2.25 €
Interclubs TC : 15 € par équipe

Interclubs Jeunes / Avenirs : 8 € par équipe

MUTUALISATION AVEC LA COTE D'OR et LE JURA

Lors des compétitions mutualisées avec d’autres districts ou départements que ce soit en
Sadbne et Loire ou a I'extérieur, chaque département concerné facturera les engagements de
ses clubs a lidentique de ce que cela aurait été si la compétition avait eu lieu dans son
département.

Ceci permet, indépendamment des fermetures de bassin de préserver les finances de chaque
département en toutes circonstances.

Les engagements sont I'objet d’une facture annuelle. lls ne sont donc pas acquittés au fur et a
mesure.

BONNE SAISON
A TOUS |
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